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L’auto-publication : partie 4 (création de
votre livre en version numérique)

3 mai, 2012 par

(Partie 4 du dossier consacré a lauto-publication, faisant suite a« L’auto-
publication : partie 3 (préparation de Ila mise en forme et
couverture) ».

Dans cette quatrieme partie du dossier relatif a I'auto-publication, je vous
propose de nous intéresser a la création concréte de votre livre, pour
sa version numérique tout d’abord.

Je vais partir du principe que vous avez lu et suivi les parties précédentes de ce dossier,
sans braler les étapes 1

En d’autres termes, votre livre est de type roman (pas un livre illustré de cuisine, car la, tout sera plus
compliqué et je n"aborderai pas ce type d’ouvrage ici), il a été lu, relu, corrigé et encore relu, vous l'avez
soigneusement mis en page dans votre traitement de texte et votre couverture tient la route.

Vous avez également pris soin de prévoir autant de copies de travail — dans des dossiers distincts — que
de futurs formats de diffusion (pour éviter de vous mélanger les pinceaux) et vous avez vos ISBN sous la
main (un ISBN sera indispensable chez Smashwords, si vous voulez qu’ils vous distribuent sur iTunes et
Sony).

Si tous ces critéres sont remplis, vous étes prét a aborder I'étape 4.

QUEL FORMAT DE DIFFUSION NUMERIQUE AVEZ-VOUS CHOISI ?

Si vous avez un peu parcouru ce blog ou que vous vous intéressez a la lecture numérique, vous devez
savoir que toutes les liseuses ne fonctionnent pas avec les mémes formats de fichiers (ben non, ce
serait trop simple !).

En d’autres termes, il va vous falloir créer des supports différents pour la plupart des distributeurs.

Pour gagner du temps et ne pas devenir chévre si vous étes allergique a l'informatique, je vous invite a
suivre notre propre mode de diffusion, qui permet de couvrir un maximum de plateformes de vente
d’ebooks (en tout cas, celles qui comptent le plus).

e Publication en direct sur KDP, pour étre dans le catalogue Kindle d’Amazon,

e Publication regroupée chez Smashwords, qui est un agrégateur et va vous permettre avec un seul point
d’entrée de figurer dans les catalogues FNAC, Kobo, iTunes et Sony (plus quelques plateformes anglophones
et donc moins pertinentes), pour peu que la qualité technique de wotre document vous permette d’intégrer le
catalogue Premium.

e Publication en direct chez YouScribe, pour figurer dans leur catalogue direct (site francophone, donc
potentiellement intéressant).

e Puis, publication dans tous les catalogues en ligne francophones qui vous sembleront pertinents,
selon le théme de wotre liwre, et pour lesquels je wvous laisse fouiner sur le web, comme nous sommes toujours
en train de le faire nous-mémes...

Je vous laisse aussi évidemment le soin d’aller tout d’abord vous inscrire sur la ou les
plateformes qui vous intéressent, cette étape étant rapide et sans difficulté (pensez juste a avoir
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sous la main RIB, informations paypal, etc.).

Pour ce qui est des formats appropriés selon les plateformes, voici ce que vous allez devoir
prévoir (pas de panique, vous allez voir comment obtenir un bon résultat technique un peu
plus bas) :

¢ Amazon accepte que wous téléchargiez un .doc, mais pour I'avoir testé...je ne vous le recommande pas (pas
de table des matieres interactive, mise en page approximative, etc.).
Ce qu’il vous faut ici, c’est un fichier en format .mobi, car vous obtiendrez de bien meilleurs résultats.

« Smashwords, au contraire, n’accepte qu’un fichier en format .doc, mais avec des consignes trés strictes : si
wous ne les suivez pas, wus n'atteindrez jamais leur catalogue premium et wous resterez donc coincé
seulement dans Smashwords, pas dans les catalogues partenaires (FNAC, Kobo, etc.).

L’avantage, c’est que c’est Smashwords qui va gérer la conversion technique pour toutes les autres
plateformes qu’il relaye.

¢ YouScribe accepte des tas de formats, puisque c’est une plateforme qui permet le partage de documents de
travail en plus de pratiquer la commercialisation, mais pour un livre dédié aux liseuses, vous dewez fournir un
format .ePub (plus éventuellement un format .pdf, si vous voulez donner aux gens la possibilité de vous lire
sur ordinateur).

e Pour les autres distributeurs que wous aurez choisis, Vérifiez bien le format requis et les consignes plus ou
moins strictes qui vous seront données.

Avec ce petit récapitulatif en téte, il est temps pour vous de vous lancer dans la conversion technique de
votre fichier.

COMMENT TRANSFORMER OU ADAPTER CORRECTEMENT VOTRE FICHIER .DOC ?

¢ Pour faire de votre manuscrit Word un fichier .ePub ou .mobi parfait (donc en we d’'une diffusion Kindle
ou YouScribe, pour ceux qui suivent... :)), je vous invite tout simplement a suivre ce formidable tutoriel de
Jean-Claude Dunyach.
Il'y aborde toutes les étapes de fabrication de fagon trés claire, pédagogique et illustrée, et il 'y a donc aucun
intérét a ce que je réécrive tout ici moi-méme.
Vous y retrouverez méme quelques conseils de base similaires a ceux que j'ai évoqués dans la partie 3 de ce
dossier.
Avec ce tutoriel, vous allez découwrir les logiciels Atlantis, Calibre et Sigil, et apprendre a créer des fichiers
impeccables.
Bien sdr, les puristes pourront dire que tout n’est pas abordé, que d’autres outils existent, blablabla...mais —
wous l'aurez compris — ce dossier n’a pour objectif que de wilgariser le volet technique de I'auto-publication
aupres des novices...pas de le compliquer...

e Pour adapter votre manuscrit Word aux exigences de Smashwords, qui sont techniquement
impitoyables, il va vous falloir lire soigneusement tout le document de consignes préalables, relatives a la mise
en forme demandée. A défaut, vous passerez des semaines a soumettre un document qui ne fera que vous
revenir dans les dents et vous n’entrerez jamais dans le catalogue Premium.

Cette partie explicative n’existe qu’en anglais lorsqu’on découwvre le site initialement, mais, si vous n’étes pas
anglophone, ne désespérez pas ! Il en existe une version traduite en frangais, a récupérer gratuitement
(allez simplement en bas de la page, prendre le format qui vous intéresse).

Le principe est simple : suivez bétement ce qui est demandé et tout se passera parfaitement !

Ne cherchez pas a contourner les consignes, ne zappez pas les multiples conseils, car c’est un robot qui
prendra d’abord en charge votre document, avant I'étape de \érification manuelle...et un robot ne fait pas de
sentiment.

Pour I'anecdote, Rémoras m’est revenu en mode « erreur » pendant 4 jours, pour un simple retrait de trop
oublié sur la page de titre...vous voyez donc que ¢a ne plaisante pas !
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Voila I'essentiel des informations a lire et appliquer pour une mise en vente numérique de qualité.

Il ne vous reste plus qu’a inscrire votre ouvrage sur chaque plateforme choisie, en utilisant le
format approprié et en communiquant les informations spécifiques demandées (comme I'ISBN).

Précision : pensez a revérifier pour chaque plateforme les taille et résolution requise pour votre
couverture, si vous voulez que votre page de vente n’affiche pas une image immonde.

Autre précision : la publication est quasi-immédiate sur YouScribe, peut prendre jusqu’a 48h sur
Amazon KDP et est immédiate sous Smashwords (pour la plateforme elle-méme, mais l'intégration dans
le catalogue Premium, le plus important, peut prendre jusqu’a 10j, sous réserve que votre document soit
techniquement accepté, évidemment...en sachant que les partenaires eux-mémes, tels FNAC, iTunes,
etc. ne mettent leur base de données a jour que 1 a 4 fois par mois).

La patience sera donc votre meilleure alliée !

Derniére précision : n’oubliez jamais de vous mettre dans la peau de vos lecteurs, en
téléchargeant des copies de votre livre a chaque fois que c’est possible (il est temps pour vous
d’acheter une liseuse, si vous n’en avez pas encore !), afin de constater par vous-méme le résultat
obtenu.

Et si rien ne se passe comme vous le voudriez, n’hésitez pas a nous contacter, nous
essayerons autant que possible de vous aider a résoudre vos problémes techniques 1

QUID DE LA DIFFUSION PAPIER ?

Cette partie 4 étant déja trés longue et l'auto-publication en version numérique étant un gros sujet en
soi...je préféere finalement garder le théeme de la diffusion papier pour la partie 5, qui vous sera
proposée tres prochainement.

Vous avez déja du pain sur la planche pour tout le volet numérique et jespére que ces quelques
conseils vous permettront de franchir cette étape avec succes !

A trés bientdt !
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